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Noëls de nos régions, ambiance ici, là-bas !
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Les fêtes de l'Avent

Les Noëls alsaciens, provençaux, des couleurs, des parfums d'enfance qui réjouissent petits et
grands ! Vous ne pouvez partir, fêtez les à la maison ...Le livret : Noël dans nos régions
 Pour préparer vos repas de fêtes, des idées.Fêtes maison

<span class='spip_document_7747 spip_documents spip_documents_right'  style='float:right;'>

 La France, comme beaucoup d'autres pays d'Europe, a une tradition de l'Avent et de Noël bien ancrée dans
certaines régions. Nous vous proposons de partir  en Alsace, en Provence pour les marchés de Noël  et  à Lyon pour
la fête de  la lumière. Découvrez les régions, les villes enluminées, les spécialités gastronomiques qui enchantent
petits et grands.

A Paris, dans nos villes existent aussi des marchés de Noël, des manifestations régionales, des illuminations qui
brillent dans les yeux des enfants.

Si vous ne pouvez partir un week-end ou plusieurs jours, rien n'est perdu : à vous les guirlandes lumineuses maison,
les emporte-pièces pour les petits gâteaux :  du plaisir à faire, à partager.

N'oubliez pas  notre article  sur Cadeaux à faire soi-même (réactualisé) qui vous aidera à confectionner toutes ses
petites attentions pour le grand jour de Noël.

Noël en Alsace

Les marchés de Noël en Alsace vous transporteront dans des décors lumineux et traditionnels. Vous goûterez aux
douceurs alsaciennes teintées d'épices, de cannelle et d'orange.

Vivez les traditions de Noël, intimistes et chaleureuses...

<span class='spip_document_7750 spip_documents spip_documents_right'  style='float:right;'>
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 Découvrez le véritable sens de Noël, ses origines, la symbolique de sa décoration, ses liens avec les rites religieux
ou païens de l'espace rhénan... et surtout ses personnages emblématiques : le Hans Trapp, le Christkindel, le
Saint-Nicolas... Cette évocation de la période de l'Avent sera surprenante pour qui n'est point encore familiarisé avec
les traditions de l'Alsace. Et pour les enfants, elle sera riche en couleurs !
 De quoi détrôner le Père Noël...

Découvrez les marchés de Noël de Strasbourg,  mais aussi ceux moins connus et peut être plus authentiques de 
Saverne, Haguenau, Colmar, Kaysersberg, Mulhouse...

A Paris, aux Champs Elysées,  le maison de l'Alsace vous attend pour les fêtes de l'Avent. . Marché de Noël tout le
mois, et distribution de pain d'épices avec chorale  le lundi 6 décembre 2010.

 " target="_blank">L'Alsace à Paris

 Brochure Noël en Alsace :
  " target="_blank">L'Alsace et Noël

  " target="_blank">Venir en Alsace

Alsace
 Gallimard (Guides Gallimard)
<span class='spip_document_7752 spip_documents spip_documents_right'  style='float:right;'>

 LOI 641.43 ALS
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Alsace
 Hachette (Guides Bleus)
 LOI 914.43 ALS

Présente la région, son milieu naturel, le patrimoine architectural, les traditions, la gastronomie, son histoire. Décrit
les monuments, les sites et les curiosités des différentes zones touristiques et propose des pages thématiques.

Le Piéton de Strasbourg :
 10 itinéraires de promenade
 Myriam Goldminc
 LOI 914.43 STR

<span class='spip_document_7756 spip_documents spip_documents_right'  style='float:right;'>

Le piéton vous invite à passer du palais Rohan à l'Orangerie, des quais au quartier allemand, des "petites
boucheries" au jardin botanique. Pas à pas, la ville déroule sa mémoire et dévoile ses secrets : 10 itinéraires d'une à
trois heures de balade à travers Strasbourg, avec des informations sur le patrimoine et l'histoire.

Strasbourg
 Lonely Planet (Petit voyage)
 LOI 914.43 STR

Petit guide (petit format)  pour les séjours de courte durée à Strasbourg avec quelques renseignements culturels et
informations pratiques. Escapades dans le piémont vosgien et à Baden-Baden.

Strasbourg :
 route des vins, Vosges du Nord, Forêt-Noire
 Michelin (Guide vert)
 LOI 914.438 ALS

Guide touristique de terrain en trois sections : une partie pratique pour organiser son séjour, des pages pour
comprendre la ville avec des éléments d'histoire et de civilisation, et un répertoire des sites et monuments à visiter.
Excursions sur la route des vins, en Vosges du Nord et Forêt-Noire.
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Noël Alsacien à la maison...

Alsace :
 Produits du terroir et recettes traditionnelles
 Conseil national des arts culinaires (L'inventaire du patrimoine culinaire de la France)
 LOI 641.594 4 ALS

Pour tout connaître des traditions culinaires de la région Alsace. Un ouvrage peut-être rébarbatif dans son aspect
mais une vraie bible en la matière.

<span class='spip_document_7758 spip_documents spip_documents_right'  style='float:right;'>

 Noël en Alsace :
De l'Avent à l'Epiphanie, traditions et gourmandises
 Laurence Dalon
 LOI 641.594 4 ALS

Illustré de photographies restituant l'ambiance festive qui règne dans toute l'Alsace de la période de l'Avent à
l'Epiphanie, cet ouvrage propose de mieux connaître les traditions alsaciennes de Noël, des idées de décors et de
recettes pour vivre chez soi cette fête : réaliser de
 petits gâteaux (les « bredele »), des décorations pour la maison, la table de Noël et le sapin, choisir le menu de
Noël...

Cuisine alsacienne :
 D'hier et d'aujourd'hui
 Hubert Maetz
 LOI 641.594 4 ALS
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Propose des recettes inédites d'Alsace  pour préparer à base de produits régionaux, des soupes, des poissons, des
viandes, des desserts.

Les Meilleurs desserts d'Alsace
 Marie-Joséphine Strich
 Ouest-France
 LOI 641.594 4 ALS
 en commande

Une série de desserts alsaciens à préparer avec au menu notamment : le vacherin, le gâteau au chocolat et aux
noix, le pain de poires, les petits gâteaux de Noël à l'amande, le gâteau à l'anis, le schwobe broedel ou encore les
zimtsterne. Contient également une présentation des vins pouvant accompagner ces mets.

Les Petites toques Lenôtre au fournil :
 Pains, croissants, brioches et autres douceurs pour tous les gourmets
 Vincent Mary
 Le Cherche Midi
 LOI 641.815 LEN

Recueil de recettes autour du pain et des viennoiseries. Classées par saison et illustrées, ces recettes présentent les
pains aux raisins, le saucisson brioché, la couronne de l'Avent ou encore le pain croustillant.

Les Gâteaux de l'Avent
 Christophe Felder
 Minerva
<span class='spip_document_7777 spip_documents spip_documents_right'  style='float:right;'>

 LOI 641.86 FEL
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Environ 30 recettes de gâteaux de l'avent : sablés au sucre, pain d'épices, pumpernickel.

Petits biscuits :
 60 idées de sablés, madeleines...
 Nathalie Hélal
 Flammarion
 LOI 641.86 HEL

Des recettes de petits fours, petits gâteaux au chocolat, aux épices, fourrés : macarons, palets de dames,
massepains à la pistache, bâtonnets au chocolat, pains d'anis, cannoli siciliens, sablés à la confiture.

Les Biscuits
 Annie Perrier-Robert
 Ed. du Chêne (Carnets gourmands)
 LOI 641.86 PER

Petits biscuits de fête
 Denise Crolle-Terzaghi
 Ouest-France
 LOI 641.86 CRO
 en commande

Un livre de 60 recettes traditionnelles : sablés au chocolat, palmettes à la confiture, fleurettes aux amandes, petits
baisers, étoiles à la cannelle, pains d'épices, fondants aux noisettes...

Fête de la lumière

Lyon

L'histoire du 8 décembre est intimement liée à l'histoire religieuse lyonnaise.

En 1850, les autorités religieuses lancent un concours pour la réalisation d'une statue, envisagée comme un signal
religieux au sommet de la colline de Fourvière. Un an plus tard, ce concours est remporté par le sculpteur<span
class='spip_document_7766 spip_documents spip_documents_right'  style='float:right;'>
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 lyonnais Fabisch, et la date du 8 septembre 1852 est choisie pour son inauguration. Mais au mois d'août, la Saône
sort de son lit et envahit le chantier où la statue doit être réalisée.

L'inauguration est donc reportée au 8 décembre, fête de l'Immaculée Conception. Le jour même, les journaux
annoncent le programme de la soirée et toute la ville se prépare pour l'événement. Quelques-uns prévoient même
d'illuminer les façades de leurs habitations à l'aide de bougies. Mais le mauvais temps va à nouveau contrarier les
réjouissances, contraignant les autorités religieuses à remettre l'inauguration au 12 décembre. Malgré ce contrordre,
l'enthousiasme des Lyonnais ne fut pas éteint.

Dès 18h, les premières fenêtres s'allument, et à 20h, la ville entière est illuminée. Une grande partie de la population
descend dans la rue, joyeuse et attendrie, s'étonnant de ce geste spontané et communicatif. Les autorités
religieuses suivent le mouvement et la chapelle de Fourvière apparaît alors dans la nuit.

Ce soir là, une véritable fête est née !

Le site internet http://www.lumieres.lyon.fr vous donnera toutes les informations  pour profiter au maximum de la fête.

 " target="_blank">Bande annonce <a href="IMG/jpg/iconevoir.jpg"  type="image/jpeg" title="">

Lyon, 8 décembre, fête des lumières
 Réalisé par Christian Salès
 Ed. Genève
 LOI 914.458 LYON

Vous ne pouvez partir pour Lyon ! Visionnez ce film et vous découvrirez les fêtes des lumières !

Lyon, insolite et superbe
<span class='spip_document_7761 spip_documents spip_documents_right'  style='float:right;'>

 Félix Benoit
 Troislangues
 LOI 914.458 LYO

Pour découvrir l'autre Lyon en dehors des sentiers battus et s'étonner. Un guide instructif et bien illustré.

Beauté de Lyon et du Beaujolais :
 Son histoire, ses sites, ses monuments, à travers les siècles
<span class='spip_document_7764 spip_documents spip_documents_right'  style='float:right;'>

 Félix Benoit
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 Minerva (Beauté)
 LOI 914.458 LYO

Ancienne capitale de la Gaule romaine, Lyon, cité d'échanges, cité internationale, nous séduit par ses vestiges du
passé et son animation d'aujourd'hui. Puis, à quelques kilomètres, les paysages de la Dombes, constellés<span
class='spip_document_7763 spip_documents spip_documents_right'  style='float:right;'>

 d'étangs, le Beaujolais avec son vignoble et ses villages aux crus prestigieux. Une passionnante leçon d'histoire,
d'art et de goût au pays lyonnais.

Lyon secret et insolite :
 Les trésors cachés d'une mystérieuse
 Gérard Corneloup
 Parigramme (Les Beaux jours)
 LOI  914.458 LYO

Un immeuble construit selon les principes de la numérologie, un cyclope à trois yeux, la première piste de ski
artificielle jamais construite, une église dépourvue d'escaliers, les vestiges d'un couvent de Carmes, une ancienne
maison de garde-barrière, un château néogothique dans le quartier de Montchat... Lyon recèle bien des trésors
cachés !

Lyon-Rhône
 Gallimard
 LOI 914.458 LYO

Un guide très illustré sur Lyon.
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Lyon et la vallée du Rhône :
 Ardèche, Velay, Beaujolais
 Michelin (Guide vert)
 LOI  914.458 LYO

Guide culturel de terrain pour voyager intelligent en se divertissant.

Lyon
 Lonely planet (Petit voyage)
 LOI  914.458 LYO

Petit guide pratique (petit format) pour les séjours de courte durée à Lyon avec quelques informations culturelles.

La fête de la lumière à la maison

Guirlandes magiques
 Ayako David-Kawauchi
 Solar
 LOI 745.593 DAV

Ouvrage pratique qui permet de réaliser 33 sortes de guirlandes : romantique, baroque, ethnique, asiatique, naïve
design et urbain. Pour chaque guirlande : des patrons prêts à photocopier, des schémas explicatifs, des photos, des
conseils déco pour savoir sur quel support disposer la guirlande.

Guirlandes de lumière
 Nathalie Delhaye
 Marabout
 LOI 745.593 DEL

<span class='spip_document_7767 spip_documents spip_documents_right'  style='float:right;'>
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Un peu de papier ou de tissu, des petits objets du quotidien détournés, quelques grammes d'astuces et beaucoup
d'imagination pour 16 guirlandes qui illumineront vos soirées tout en douceur.

Mobiles et suspensions :
 Carillons, guirlandes lumineuses, abat-jour, portières
 Ed. de Saxe
 LOI 745.593 MOB

Cet ouvrage, dédié à la décoration à suspension : mobiles, carillons, garnitures de porte et de fenêtre, guirlandes,
propose une trentaine de modèles très actuels, à réaliser avec de la feutrine, bois découpé, papier japonais, papier
mâché, carton, papier crépon et matériaux de récupération.

Guirlandes lumineuses en papier
 Stéphane Robergeaud
 Temps apprivoisé (LTA  décoration)
 LOI 745.593 ROB

Propose une dizaine de guirlandes à réaliser en suivant les différentes étapes : formation de l'armature, habillage
papier de l'armature et montage sur la guirlande, les finitions avec des conseils et astuces. Présente des modèles
triangulaires ou en forme de fleurs, de feuilles, de toupies.

Gastronomie Lyonnaise

Saveurs et terroirs, Lyonnais, Dauphiné, Savoie
 Hachette
 LOI 641.594 4 LYO

Dix grands chefs qui tiennent les fourneaux de dix restaurants emblématiques de la région nous livrent les recettes
des plats traditionnels du terroir.

Gaufres et beignets
<span class='spip_document_7768 spip_documents spip_documents_right'  style='float:right;'>

 Artémis (Tendances recettes)
 LOI 641.815 GAU
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30 recettes originales sucrées et salées de beignets et de gaufres. Avec les trucs à connaître avant de commencer.

Beignets
 Martine Lizambard
 Solar (Variations gourmandes)
 LOI 641.815 LIZ

Présente trente recettes de beignets du monde entier, en entrées, en plats principaux ou en desserts. Les recettes
sont classées en trois thèmes : saveurs classiques (beignets au comté par exemple), saveurs épicées (acras de
morue, beignets de pommes de terre au cumin...), saveurs sucrées (beignets aux cerises, beignets aux raisins
secs...).

Noël en Provence

Grâce au TGV, la Provence, Marseille ne sont plus qu'à quelques heures de Paris.  Le temps d'un week-end
préparez votre Noël provençal.

La Provence,  Marseille fêtent Noël. Marseille s'illumine pendant un mois vous offrant des festivités aux mille
couleurs. Achats, découvertes, et animations, tout est mis en place pour que petits et grands s'emparent de la magie
de Noël.

<span class='spip_document_7769 spip_documents spip_documents_right'  style='float:right;'>

 Depuis 1803, les santonniers prennent place sur les Allées de Meilhan pour une foire aux santons qui n'échappent
pas à la tradition. Le marché de Noël accueille 80 artisans et créateurs  pour le plaisir des grands et des petits ! Des
balades, histoire de découvrir la ville ou de la re-découvrir sont organisées par l'office du Tourisme dès le 12
décembre.

Noël c'est aussi l'occasion de déguster mille saveurs ! Ateliers de pâtisserie, initiation à l'oenologie, ou encore
Marché à la truffe et aux délices de Noël, les papilles vont s'exalter.

Spectacles et animations dans la ville, des rendez-vous à ne manquer se déroulent tout au long du mois de
décembre.
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Vous découvrirez également Marseille en lumière (6eme édition des trophées des lumières).

Tout le programme :

 " target="_blank">Les crèches de Provence à Avignon et dans les e
 nvirons

 " target="_blank">Noël à Marseille

 " target="_blank">Marchés de Noël en Provence

Idées de week-ends en Provence
 Michelin (Le Guide vert)
 LOI 914.49 PRO

Pour découvrir Marseille et sa région sous un jour nouveau, marcher dans l'arrière-pays ou vous cultiver le temps
d'un week-end, ce guide thématique vous propose une série d'itinéraires selon vos centres d'intérêt du moment.
Bonnes adresses et cartes.

Un grand week-end à Marseille
 Hachette (Un grand week-end à)
 LOI 914.49 MARH

<span class='spip_document_7776 spip_documents spip_documents_right'  style='float:right;'>

Il faut visiter Marseille l'esprit libre de tous clichés, se laisser surprendre par son incroyable diversité façonnée par 26
siècles d'histoire, riche des singularités propres aux nombreux villages-quartier de la ville phocéenne. Pour un court
séjour dans la ville, des renseignements pratiques pour
 organiser son voyage, des itinéraires de visite pour découvrir tous ses attraits.

Marseille
 Hachette (Guides bleus)
 LOI 914.49 MAR

Ce guide culturel et touristique présente d'abord des informations pratiques pour réussir son séjour, décrit Marseille,
histoire, économie, identité, cadres de vie, paysages, etc., puis propose de découvrir la ville et ses richesses
(quartiers marseillais, îles, calanques, escapades autour de Marseille), avec 13 parcours de promenade.

Marseille et les calanques
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 Lonely Planet (Petit voyage)
 LOI 914.49 MAR

Petit Guide pour les séjours de courte durée à Marseille avec quelques renseignements culturels. Escapades à
Cassis et sur la Côte bleue.

Marseille insolite
Les trésors cachés de la cité phocéenne
 François Thomazeau
 Parigramme (Les Beaux jours)
 LOI 914.49 MAR

<span class='spip_document_7772 spip_documents spip_documents_right'  style='float:right;'>

Une base de sous-marins allemands, les vestiges d'une galerie minière, des statues voyageuses, le piano de Liszt,
des villas de légende et des folies orientalistes, le vrai-faux bar de Pagnol, un téléphérique sous la mer, le dernier
marégraphe, une copie du suaire de Turin confectionnée par la Nasa,
 un hôtel particulier pivotant, le télescope de Foucault, des boulodromes souterrains... les curiosités et les secrets de
Marseille n'ont pas fini de vous surprendre.

Le Piéton de Marseille
 Raymond Jean
 ACE (Le Piéton de...)
 LOI 914.49 MAR

Des circuits pour découvrir la ville et  ne rien manquer.

La Provence chez soi...

Desserts et douceurs en Provence
 Andrée Maureau
 Edisud (Voyages gourmands)
 LOI  641.594 4 PRO
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L'auteur vous propose de découvrir les douceurs de Provence : les calissons d'Aix-en-Provence, les fruits confits
d'Apt, les nougats de Montélimar... Présente également des recettes de desserts et de confiseries (fruits cuisinés,
tartes, gâteaux, crèmes, petits gâteaux secs, confitures...),  les 13 desserts de Noël  représentatifs des traditions et
des fêtes provençales.

<span class='spip_document_7771 spip_documents spip_documents_right'  style='float:right;'>

Délices de Provence
 Serge Panarotto
 Edisud
 LOI  641.594 4 PRO

Gourmands, gourmets, amoureux de la Provence, ce livre est fait pour vous. Retrouvez les grands classiques de la
gourmandise provençale, les treize desserts mais aussi des saveurs nouvelles. Outre l'histoire de ces différents
mets, des recettes simples à réaliser vous sont proposées.

Petit bestiaire en pâte à sel
 Brigitte Casagranda
 Temps apprivoisé
 LOI 745.594 CAS

De nombreuses explications et photographies permettent d'apprendre à modeler, cuire et peindre toutes les
créations.

Noël à Rueil-Malmaison

<span class='spip_document_7779 spip_documents spip_documents_right'  style='float:right;'>

 Votre ville prépare également les fêtes de Noël et vous invite à ses réjouissances.

 " target="_blank">Site de la mairie de Rueil-Malmaison
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